Vitejte ve Fajn TAJM Rychleby

~ Vychutnejte si pramenitou lazeriskou vodu, ktera vyvéra z pramene pod Studni¢nim
vrchem.

~ Hyckejte se aromaterapeutickou kosmetikou Nobilis Tilia z Ceského Svycarska.

~ Klidné spani si uzijte pod hypoalergennim Inénym povlecenim v pfirodni eleganci a na
pohodInych matracich rodinné firmy UNAR.

~ Nase ,korenovka“ k Cisténi odpadnich vod potrebuje péci. Pouzivame eko Cistici
prostfedky, nevhazujeme do WC, co tam nepatfi, dékujeme.

~ Nejen venku jste obklopeni prirodou. V domé jsou pouzity prirodni materidly, ¢asto
v nové formé — drfevo, kamen konopi, vina, len.

~ Doprejte si elektronicky detox, at uz budete aktivni nebo jen odpodivat.

~ Pokud budete potiebovat WIFI (heslo: 95498539), nejlepsi mozny signal je v 1.patie

domu.

Naladte se na IéCivy klid okolni prirody a nacerpejte novou Cistou energii i inspiraci.




Jsme drzitelem EU ECO LABEL!

e
EU Ecolabel: CZ/051/003

Jsme prvnim drzitelem EU Ecolabel v kategorii , Turistické ubytovaci sluzby“ na Moravé, které
spravuje Ceska informaéni agentura Zivotniho prostiedi (CENIA).

Splnili jsme pfisna kritéria environmenalni vyjimecnosti jako jsou napfiklad Setrné osvétleni i

vodovodni baterie, omezeni zbyte¢nych odpadd, Setrnd kosmetika v koupelnach, nabijeni pro

elektromobily, fotovoltaické panely Ci tepelné ¢erpadlo a korfenova Cisticka.

Bud'te s nami Setrni k prirodé

~ NasSe vodovodni baterie jsou jedny z neuspornéjsich na trhu.

~ Vice jak 80 % spotfebované energie si vyrabime sami pomoci fotovoltaickych panel(.

~  Set¥it energii véak mizete i nepfimo. Proto VAm neménime loZni pradlo a ruéniky kazdy
den. KdyZ budete chtit vyménit ru¢nik ¢i osusku, reknéte nam.

~ Tridte odpad, pokud je to mozné. Nadoby na tfidény odpad a bioodpad najdete v kuchyni
a na parkovisti. Na pokojich a v kolarné jsou koSe na smésny odpad.

~ Nevyhazujte zbytecné jidlo, ale nechte si jej na pozdéji.

Setfete vodou a energii, my Vdm v tom pomdhdme.




Tipy na vylety od nas pro Vas

PESKY
V okoli Fajn TAJM najdete mnoho zajimavych skrytych mist stojicich za prozkoumani. Pokusili jsme se Vam

vytvofit seznam zejména tipl pésky a na kole. Véfime, Ze si urcité vyberete a urcité Vam pomohou
Mapy.cz. Vétsinu tras Ize absolvovat i na horském nebo trekingovém kole.

Blizké okoli |do 3 km|

~

~

~

~

Houpacka na Sipce: 200 metr( smér zficenina hradu Kaltendtejn

Jezirko na Marianském potoce: po cervené a hned za hajovnou Staré Podhradi, 550 metr(, 10
minut, v [été vhodné ke koupani

Zticenina hradu Kaltenstejn: po ¢ervené smér Zakladna RS, 900 metr(, 19 minut

Skalni atvar Pistala: po ¢ervené smér hajovna Staré Podhradi, pfed ni zahnete doprava a projdete
mezi hdjovnou a rekrea¢nim domem az narazite na starou cestu ktera Vas povede kolem samoty
stdle doll aZ narazite na cestu. Tam je informacni tabule, ktera Vas navede spravnym smérem, 1,9
km, 40 minut

Arcibiskupsky Lom: po Cervené smér hdjovna Staré Podhradi, a Prudkém potoce odbocite vpravo,
mirnym stoupanim cca 1 km az narazite na starou dlazdénou cestu a date se vlevo nahoru, 2,4 km,
45 minut/

Lom Vycpalek: 2,9 km, 55 minut,

Lom Rampa: 3 km, 55 minut,

Delsi vzdalenost |od 3-10 km |

~

~

~

Rippertv Kdmen: Po Cervené smér Studnicny Vrch, 3,7 km, 2 hodiny, pfevyseni 531 metr(
Brankopy: 4,3 km, 1:40 minut, pfevyseni 282 metru
Rybnik u Dubu: 5,3 km, 1:25 minut

Doporucené okruhy

~

~

Za zatopenymi lomy (Arcibiskupsky, Vycpalek, Rampa): 9,3 km, 2:55 minut
Velky poznavaci okruh (Zakladna RS, Rybnik u Dubu, Venusiny misky, Bozi Hora, Transgranit lom):
22,1 km, 6:45 minut




NA KOLE

Silniéni kola
~  Sit vedlejsich silnic okresem na Zulovsku, Javornicku a Vidnavsku
Horska, trekingova a odpruzena kola

~ Doporudujeme vyuzit spodni &asti tras Rychlebskych stezek (Trail kolem Cerného Potoka, Trail Lest
CR, Vidnavsky okruh). Vice na strankach RS.

~ Ddle doporuéujeme vyrazit na Zulovou s kavarnou Eleanor, Nyznerovské vodopady s rybarnou,
Vidnavu s rybnikem u dubu, Pomezi se zastdvkou na Brankopech.

~ Vzhledem k poloze Fajn TAJIM jste pfimo na vystupnim trailu Dr. Weissnera ktery Vas dostane
pfimo do centra RS.

AUTEM

Historie
~ Zamek Jansky vrch
~ Lazné Jesenik, Lazné Lipova
~ Klaster Bila Voda
Kultura
~ Tancirna Raci udoli
~ Muzeum Jesenicka Jesenik
Pfiroda
~ Jeskyné na Pomezi
~ Rozhledna na Borlivkové Hore
~ Raselinisté Rejviz
~ Pfirodni rezervace Serak — Keprnik

KOUPANI

~ ,Kneipputv chodnik”v potoce naproti parkovisti, Jezirko na Maridnském potoce: po cervené a hned
za hajovnou Staré Podhradi - 550 metrd (10 minut pésky), Lom Vycpalek Vapenna, Lom Rampa
Cernd Voda, Lom Trasgranit Zulovd, Lom Vanék Skorosice, Lom Stachlovice, Lom Vanék




Pronajem celoodpruzenych kol

Mdme pro Vdas k vypujceni pfipravena celoodpruzend kola i elektrokola znacky
Specialized Stumpjumper ALLOY ve dvou velikostech S3(M) a S4(L).

A Cena
Délka
Celoodpruzené kolo Celoodpruzené elektrokolo
Pul den 5 ]
9-13/13-18 hod. 500,- Ke 700,- K&
Cely den 5 )
9-18 hod. 900,- ke 1100,- K&




Mate elektroauto nebo hybrid?

~ Nabizime nabijeni elektroaut a hybrid( nasim hostiim ptfimo na parkovisti.
~ Maximalni pfikon je 11 kW/hod a fidi se dle aktualni situace.

~ Pokud planujete vyuzit nabijeni, dejte ndm, prosim védét dopredu.




Objevte klid a silu prostfednictvim jogy

~ Nase lekce kombinuiji ticho, jogu i zvuky tibetskych mis, umozZnuji vnimat potreby
svého téla a zklidnit mysl.

~ Veénujte ¢as sami sobé v pohybu a plné pozornosti pod vedenim zkusené lektorky
Marie Mackové, kterd prosla akreditovanymi kurzy.

~ Protahnéte se u Vinyasa flow jogy nebo se uvolnéte u jemné relaxacni jogy Ci se

ponofte do zvuk( muzikorelaxace:

Délka Typ jogy Cena
30 minut Muzikorelaxace 200 K&/os
60 minut Vinyasa flow joga 500 K¢&/os
90 minut Vinyasa flow joga 700 K¢&/os




